
           My People 
Chorégraphes :   Chrystel Arréou & Sylvie Tortuyaux (Septembre 2022) 
Description :        Novice, 32 temps, 2 murs, 3 tags, 2 restarts 
Musique :          My people – James Johnston 

Intro : 16 comptes 
 

STEP, ½ TURN L, STEP, HOLD, STEP, ¼ TURN R, STEP, HOLD 
1-2 Marche PD, ½ tour à G       6h 
3-4 Marche PD, Pause + Clap  
5-6 Marche PG, ¼ tour à D       9h 
7-8 Marche PG, Pause + Clap 

SIDE, TOUCH, SIDE, TOUCH, STEP, ¼ TURN L, STOMP, STOMP 
1-2 PD à D, Touche PG à côté du PD 
3-4 PG à G, Touche PD à côté du PG 
5-6 Marche PD, ¼ tour à G       6h 
7-8  Stomp PD, Stomp PG 

Restart ici aux 4ème & 10ème murs (Départ 6h/Restart 12h) 

STEP LOCK STEP, HOLD, MAMBO STEP, HOLD 
1-2 PD devant, Croise PG derrière PD 
3-4 PD devant, Pause 
5-6 Rock PG devant, Retour sur PD 
7-8 PG derrière, Pause 

COASTER STEP, HOLD, RUN 3 STEPS FWD, HOLD 
1-2  PD derrière, Assemble PG à côté du PD 
3-4 PD devant, Pause 
5-7 3 Petits pas courus en avant (G, D, G) 
8 Pause 
 

Tags : Fin 3ème et 7ème murs (face 6h), ajouter 4 comptes : STOMP x2, HEEL BOUNCES x2  
                    1-2   Stomp PD, Stomp PG  3-4    Soulever et reposer les talons 2 fois 
            Fin 11ème mur (face 6h), ajouter 6 comptes : STOMP x2, HEEL BOUNCES x2, STOMP x2  
                    1-2   Stomp PD, Stomp PG  3-4    Soulever et reposer les talons 2 fois    
                    5-6   Stomp PD, Stomp PG 

Restarts :  Aux 4ème et 10ème murs (Départ 6h/Restart 12h), danser jusqu’au 16ème compte 
puis recommencer la danse au début. 

 
   Chorégraphie créée pour le Festival Good Old Days de Châteauroux 

       Bonne danse !!   countryrn10@free.fr / lcld78@gmail.com 
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